Cenik

Jednotna struktura sezeni
VSechna sezeni v Light Brains probihaji v 30minutovych regulaénich blocich.

Jsou navrzena jako kratké, prfesné a opakovatelné jednotky multisenzorické regulace, vhodné
i pro pracovni den.

Prvni setkani

Vstupni konzultace - 30 minut

Kratké uvodni setkani zamérené na zmapovani aktualniho stavu nervového systému, miry
kognitivniho pretizeni a senzorické citlivosti. SlouZi k orientaci v potfebach klienta a nastaveni
vhodného regula¢niho sméru.

Doporucujeme jako prvni krok pro kazdého, kdo si preje porozumét nasemu pfistupu a zjistit, jak
mUZze multisenzoricka regulace podpofit jeho rovnovahu a mentalni jasnost.

Cena: 750 K¢ / 30 €

Regulaéni moduly
Zlepseni kognitivnich funkci - 30 minut

Multisenzoricky regulaéni modul zaméfeny na podporu mentalni jasnosti, soustfedéni a mozkové
koherence. Vhodny pfi dlouhodobé mentalni zatézi, pretizeni nebo poklesu kognitivni stability.

Cena: 750 K& / 30 €

Hluboka relaxace - 30 minut

Regula¢ni modul zaméreny na zklidnéni nervového systému a navrat do rovnovahy. Vhodny pfi
stresu, Unavé, senzorickém pretizeni, napéti nebo poruchach spanku. Probiha v senzoricky
klidném prostredi s jemnymi svételnymi a smyslovymi podnéty.

Cena: 750 K&/ 30 €

Zvyhodnéné balicky

Light Balance

5x regulacéni sezeni (30 minut)
Cena: 3500 K& /140 €

Deep Reset
10x regula¢ni sezeni (30 minut)
Cena: 6 750 KE /270 €

Balicky jsou neprenosné a platné 6 mésicl od prvniho sezeni.

Poznamka ke konceptu: Sezeni v Light Brains nejsou terapeutickou sluzbou ani zdravotni péci.
Slouzi jako preventivni a podptrny nastroj regulace nervového systému, vhodny pro moderni
pracovni i Zivotni zatéz.



